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Пояснительная записка 

Актуальность и практическая значимость вопроса формирования 

профессиональной ориентированности и развития профессиональных компетенций у 

детей и подростков в летний период, прежде всего, обусловлена необходимостью 

своевременного содействия профессиональному самопознанию и выбору будущей 

профессии. 

В условиях современного рынка труда важно формировать у молодежи осознанное 

отношение к профессиональному развитию, навыки анализа своих интересов, 

склонностей и возможностей, а также понимание требований различных сфер 

деятельности. 

Как помочь молодым людям сделать правильный профессиональный выбор, 

снизить риск неопределенности и безответственного отношения к будущей карьере?  

Одним из наиболее эффективных методов профориентационной работы является 

создание профильных смен и программ в летних оздоровительных лагерях, направленных 

на развитие профессиональных интересов и компетенций у детей и подростков. 

С 2010 года в России реализуются различные профориентационные проекты и смены, 

основной целью которых является воспитание у молодежи сознательного отношения к 

своему профессиональному будущему, развитие профессиональных качеств, 

формирование ответственности за выбор профессии, а также подготовка к успешной 

реализации в трудовой сфере. 

Учитывая актуальность вопроса, возникает необходимость создания планирования 

летней профильной смены, которая поможет участникам сформировать навыки 

самопознания, анализа своих склонностей и интересов, а также познакомиться с 

различными профессиональными направлениями, возможностями карьерного роста и 

требованиями к специалистам. 

Данный перспективный план социально-педагогической направленности: создаются 

условия для социальной практики детей в сфере профессионального развития, 

накопления личностного и практического опыта. 

Особое внимание уделяется формированию у участников внутренней мотивации к 

развитию профессиональных качеств, осознанному выбору будущей профессии и 

активной гражданской позиции. 

Школьная профильная смена предоставляет участникам возможность выбора видов 

деятельности, соответствующих их интересам и склонностям, а также способствует 

развитию инициативности и ответственности за собственное профессиональное будущее. 

Цель: 

- Формирование у детей и подростков осознанного отношения к профессиональному 

выбору и развитию профессиональных компетенций. 

- Создание условий для социального и личностного развития через ознакомление с 

разными сферами деятельности и требованиями рынка труда. 

- Популяризация профориентационной деятельности среди школьников и молодежи в 

Старооскольском районе. 

- Подготовка участников к активной профессиональной самореализации, развитию 



 

 

навыков информационной и пропагандистской деятельности по вопросам 

профессионального самоопределения. 

Задачи: 

Повышение уровня знаний и расширение представлений о различных профессиях и 

профессиональных сферах; 

- Вовлечение участников в активное изучение своих интересов, склонностей и 

возможностей для определения профессионального пути; 

- Формирование умений анализа профессиональных требований и компетенций 

различных сфер деятельности; 

- Развитие навыков коммуникации, самопрезентации и информационной деятельности в 

рамках профориентационной работы; 

- Воспитание ответственного отношения к выбору профессии, развитие личностных 

качеств, таких как инициативность, самостоятельность, целеустремленность; 

- Ознакомление с возможностями профессионального образования и карьерного роста; 

- Создание условий для формирования позитивного отношения к труду и развитию 

профессиональной культуры. 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Срок реализации: реализуется в течение лагерной  (10 дней) смены. 

Возраст воспитанников: на школьников 14 – 17 лет. 

В основе профессиональной ориентации лежит создание системы 

непрерывного информационного, практического и творческого 

развития детей и подростков, направленной на формирование 

осознанного выбора будущей профессии и развитие их личностных 

качеств через реализацию следующих модулей: 

 

• Образовательный — расширение знаний о различных сферах 

деятельности, ознакомление с требованиями и возможностями 

профессионального роста, развитие навыков самопознания и анализа 

своих интересов и способностей; 

 

• Воспитательный — формирование активной жизненной позиции и 

ответственности за собственный профессиональный путь, развитие 

правосознания и культуры трудового поведения, стимулирование 

мотивации к профессиональному развитию через убеждение в 

важности осознанного выбора профессии; 

 

• Социальный (познавательно-игровой) — организация совместной 

деятельности по развитию у детей навыков коммуникации, командной 

работы и сотрудничества, формирование позитивного отношения к 

обучению и профессиональному развитию, вовлечение участников в 

практические мероприятия, экскурсии и посещения предприятий для 

знакомства с реальной профессиональной средой и расширения 

горизонтов возможностей. 

 

 • Трудовой - формирование трудовых навыков, развитие 

ответственности, трудолюбия и уважения к результатам 

коллективного труда. 

• Профориентационный - содействие осознанному выбору будущей 

профессии, расширение представлений о мире профессий и 

развитие интереса к профессиональному самоопределению. 

 

Основное содержание 
 

Дата Тема дня Время Мероприятие Место 

проведения 

Ответст

венные 

21.07 «Знакомство 

с 

профессиями» 

8:30-

8:40 

Открытие 

лагеря.  

Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 



 

 

8:40-

8:50 

Зарядка Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Линейка. 

Церемония 

поднятия 

флага РФ 

исполнение 

государствен

ного гимна 

РФ 

Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15-

11:00 

Организацио

нные 

мероприятия 

по приему 

детей и 

распределени

ю по отрядам 

и 

размещению. 

Актовый 

зал 

Вожатые 

11:00-

11:30 

Учебная 

эвакуация 

Стадион Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

11:30-

12:30 

Интерактивна

я игра: 

«Карта 

профессий» 

Актовый 

зал 

Вожатые 

12:30-

13:00 

Оздоровитель

ные 

мероприятия. 

Ознакомител

ьный матч по 

волейболу. 

Спортивны

й зал. 

Учителя 

физкульту

ры 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант». 

Благоустройс

тво 

территории 

школы. 

  

15:00- Игры на Актовый Вожатые 



 

 

15:45 знакомство и 

сплочение 

коллектива; 

 

зал 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности

» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

Отрядные 

дела 

Игровые Воспитате

ли 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

22.07 «Что я умею 

и люблю?» 

8:30-

8:40 

Открытие 

лагеря 

Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Линейка. 

Церемония 

поднятия 

флага РФ 

исполнение 

государствен

ного гимна 

РФ 

Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15-

11:30 

Посещение 

занятий в 

бассейне с 

целью 

обучения 

плаванью. 

МБОУ 

«ЦО-СШ 

№22» 

Учителя 

физкульту

ры, 

воспитате

ли 

11:30-

12:00 

-Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются 

в сети в ВК) 

 Вожатые, 

воспитате

ли 

12:00- 

13:00 

Групповая 

дискуссия: 

«Мои мечты 

и цели» 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря, 

вожатые 



 

 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант». 

Благоустройство 

цветников. 

  

15:00-

15:45 

Посещение 

кружков по 

интересам по 

плану педагогов 

дополнительног

о образования. 

 

 Педагоги 

дополните

льного 

образован

ия. 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

Отрядные дела Игровые Воспитате

ли 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

23.07 «Профессии 

будущего» 

8:30-

8:40 

Открытие лагеря Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Линейка. 

Церемония 

поднятия флага 

РФ исполнение 

государственног

о гимна РФ 

Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15-

11:15 

Выборы 

Начальника 

профсоюза 

Холл 

школы 

Вожатые 

11:15-

11:30 

Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются в 

 Вожатые, 

воспитате

ли 



 

 

сети в ВК) 

11:30- 

13:00 

Посещение 

занятий в 

бассейне с 

целью обучения 

плаванью. 

МБОУ 

«ЦО-СШ 

№22» 

Учителя 

физкульту

ры, 

воспитате

ли 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант». Уборка 

классов. 

  

15:00-

15:45 

Мастер-класс: 

«Профессии 

будущего» 

Спортивны

й ал 

Учителя 

физкульту

ры 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

Отрядные дела Игровые Воспитате

ли 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

24.07 «Технологии и 

новые идеи» 

8:30-

8:40 

Открытие лагеря Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Линейка. 

Церемония 

поднятия флага 

РФ исполнение 

государственног

о гимна РФ 

Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15-

11:30 

«Мастера своего 

дела: встреча с 

экспертами» 

Актовый ал Вожатые 

11:30-

12:00 

Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются в 

сети в ВК) 

 Вожатые, 

воспитате

ли 



 

 

12:00- 

13:00 

Игра 

«Профессии-

лабиринт» 

Спортивны

й ал 

Учителя 

физкульту

ры 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант». 

Пересадка 

домашних 

растений. 

  

15:00-

15:45 

Посещение 

кружков по 

интересам по 

плану педагогов 

дополнительног

о образования. 

 Педагоги 

дополните

льного 

образован

ия. 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

Отрядные дела Игровые Воспитате

ли 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

25.07 «Творчество и 

техника» 

8:30-

8:40 

Открытие лагеря Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Линейка. 

Церемония 

поднятия флага 

РФ исполнение 

государственног

о гимна РФ 

Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15-

11:30 

«Квест: выбор 

профессии» 

Актовый 

зал 

Вожатые 

11:30-

12:00 

Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются в 

 Вожатые, 

воспитате

ли 



 

 

сети в ВК) 

12:00- 

13:00 

Интеллектуальн

ый марафон 

«Модель 

будущего: кем я 

буду?» 

Актовый 

зал 

Вожатые 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант». 

Благоустройство 

территории 

школы. 

  

15:00-

15:45 

Посещение 

кружков по 

интересам по 

плану педагогов 

дополнительног

о образования. 

 Педагоги 

дополните

льного 

образован

ия. 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

«Выбираем 

путь: 

профориентацио

нная беседа» 

Актовый 

зал 

Вожатые 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

28.07 «Планировани

е карьеры» 

8:30-

8:40 

Открытие лагеря Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Линейка. 

Церемония 

поднятия флага 

РФ исполнение 

государственног

о гимна РФ 

Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15- Квест «Мастер Актовый Вожатые 



 

 

11:30 профессий»; зал 

11:30-

12:00 

Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются в 

сети в ВК) 

 Вожатые, 

воспитате

ли 

12:00- 

13:00 

Тренировочная 

эвакуация в 

случае пожара 

Стадион Начальни

к лагеря, 

вожатые 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант». 

Облагораживани

е цветников. 

  

15:00-

15:45 

Посещение 

кружков по 

интересам по 

плану педагогов 

дополнительног

о образования. 

 Педагоги 

дополните

льного 

образован

ия. 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

Отрядные дела 

 

Игровые Воспитате

ли 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

29.07 «Мои сильные 

стороны и 

профессиональн

ые интересы» 

8:30-

8:40 

Открытие лагеря Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка  Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Линейка. 

Церемония 

поднятия флага 

РФ исполнение 

государственног

о гимна РФ 

 Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15- Посещение МБОУ Учителя 



 

 

11:30 занятий в 

бассейне с 

целью обучения 

плаванью. 

«ЦО-СШ 

№22» 

физкульту

ры, 

воспитате

ли 

11:30-

12:00 

Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются в 

сети в ВК) 

 Вожатые, 

воспитате

ли 

12:00- 

13:00 

«Профессия в 

движении» — 

командные игры 

Актовый 

зал  

Вожатые 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант». 

Изготовление 

тематического 

оформления 

окон ко Дню 

России. 

  

15:00-

15:45 

Посещение 

кружков по 

интересам по 

плану педагогов 

дополнительног

о образования. 

 Педагоги 

дополните

льного 

образован

ия. 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

Отрядные дела 

 

Игровые Воспитате

ли 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

30.07 «Мой выбор и 

будущее» 
8:30-

8:40 

Открытие лагеря Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка  Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Церемония 

поднятия флага 

РФ исполнение 

 Вожатые 



 

 

государственног

о гимна РФ 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15-

11:30 

«Открой свою 

профессию: 

тестирование 

будущего»; 

Актовый 

зал 

Вожатые 

11:30-

12:00 

Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются в 

сети в ВК) 

 Вожатые, 

воспитате

ли 

12:00- 

13:00 

Оздоровительны

е мероприятия. 

Турнир по лапте. 

Стадион Учителя 

физкульту

ры 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант», 

Облагораживани

е школьной 

территории. 

  

15:00-

15:45 

Посещение 

кружков по 

интересам по 

плану педагогов 

дополнительног

о образования. 

 Педагоги 

дополните

льного 

образован

ия. 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

«Опросник 

будущего: 

узнаем себя» 

Актовый 

зал 

Вожатые 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

31.07 «Планирование 

карьеры: шаги к 

мечте» 

8:30-

8:40 

Открытие лагеря Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка  Учителя 

физкульту

ры 



 

 

9:00 Церемония 

поднятия флага 

РФ исполнение 

государственног

о гимна РФ 

 Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15-

11:30 

«Мой выбор: 

анкета для 

профориентации

» 

Актовый 

зал 

Вожатые 

11:30-

12:00 

Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются в 

сети в ВК) 

 Вожатые, 

воспитате

ли 

12:00- 

13:00 

«Зеркало 

талантов: анкета 

для 

самопознания». 

Актовый 

зал 

Вожатые 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант», 

Облагораживани

е школьной 

территории. 

  

15:00-

15:45 

Посещение 

кружков по 

интересам по 

плану педагогов 

дополнительног

о образования. 

 Педагоги 

дополните

льного 

образован

ия. 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

«Старт к 

будущему: 

анкета для 

определения 

профессиональн

ых 

предпочтений» 

 

Игровые Вожатые 



 

 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 

01.08 «Современные 

тренды на 

рынке труда» 

8:30-

8:40 

Открытие лагеря Школьная 

площадь 

Воспитате

ли, 

начальник 

лагеря 

8:40-

8:50 

Зарядка  Учителя 

физкульту

ры 

9:00 Церемония 

поднятия флага 

РФ исполнение 

государственног

о гимна РФ 

 Вожатые 

9:05-

10:15 

Завтрак Столовая  

10:15-

11:30 

«Мастерская 

самопознания: 

анкета для 

будущих 

профессионалов

» 

Актовый 

зал 

Вожатые 

11:30-

12:00 

Выпуск 

новостей 

(Работы 

размещаются в 

сети в ВК) 

 Вожатые, 

воспитате

ли 

12:00- 

13:00 

Квест: 

«Путешествие в 

профессию» 

Актовый 

зал 

Вожатые 

13:00-

14:00 

Обед Столовая  

14:00-

15:00 

«Трудовой 

десант», 

Облагораживани

е школьной 

территории. 

  

15:00-

15:45 

Посещение 

кружков по 

интересам по 

плану педагогов 

дополнительног

о образования. 

 Педагоги 

дополните

льного 

образован

ия. 

15:45-

16:00 

«Минутка 

безопасности» 

Игровые Воспитате

ли 



 

 

16:00-

16:45 

Полдник Столовая  

16:45-

17:50 

«Беседы 

«Выбираем 

путь» 

Игровые Воспитате

ли 

17:50-

18:00 

Подведение 

итогов 

Актовый 

зал 

Начальни

к лагеря 
 

Блоки включают в себя профориентационные, трудовые, 

познавательные и конкурсно-развлекательные мероприятия, что 

позволяет дать участникам смены необходимую и значимую для них 

информацию и создать условия для творческого самовыражения 

личности, а также наиболее полно реализовать потребности участников 

смены в полноценном летнем отдыхе. 

Познавательные мероприятия профориентационной смены 

«Белгородцы лучшие в профессии!» направлены на овладение 

участниками знаниями, умениями и навыками, необходимыми им для 

осознанного выбора профессионального пути и формирования мотивации 

к профессиональному развитию. В рамках смены они включают в себя: 

 

• теоретические и практические занятия, направленные на 

ознакомление с различными сферами профессиональной деятельности, 

основами профессиональной ориентации, а также развитие навыков 

анализа собственных интересов, склонностей и возможностей для выбора 

будущей профессии; 

 

• мастер-классы, которые представляют собой особую форму 

учебных занятий, основанных на практических действиях, демонстрации 

способов поиска информации о профессиях, составления 

профессиональных планов и решений, способствующих формированию 

представлений о различных видах профессиональной деятельности при 

активном участии всех участников; 

 

• беседы-встречи, дискуссии и тематические обсуждения, 

позволяющие участникам смены получить навыки эффективного 

общения, развить умение аргументировать свою точку зрения, а также 

создать благоприятную психологическую атмосферу для обмена 

профессиональными мнениями и опытом, способствующую 



 

 

формированию позитивного отношения к профессиональному развитию и 

выбору профессии. 

Профориентационные конкурсно-развлекательные мероприятия направлены 

на закрепление полученных участниками смены знаний и развитие навыков, 

связанных с профессиональным самоопределением, через участие в различных 

конкурсных формах: 

 

• игровые тренинги, которые предоставляют возможность участникам 

смены практическим образом исследовать свои профессиональные интересы и 

склонности, а также развивать навыки саморегуляции и принятия решений в 

ситуациях, моделирующих выбор профессии или профессиональную 

деятельность; 

 

• конкурсные мероприятия, позволяющие участникам смены проявить 

взаимную поддержку, сотрудничество и командное взаимодействие для 

достижения успеха в выполнении профессиональных задач и проектов, 

способствуя развитию коммуникативных и организационных умений; 

 

• итоговые соревнования «Мой путь к будущему», где участники смогут 

продемонстрировать свои знания, умения и навыки, полученные в ходе смены, а 

также свою готовность к профессиональному развитию и осознанному выбору 

будущей профессии. 

В ходе реализации профильной смены «Белгородцы лучшие в 

профессии!» организаторы могут видоизменять её содержательную часть 

в зависимости от конкретных условий, не меняя идеологическую 

направленность, а также общие цели и задачи. 
 

ФОРМЫ РАБОТЫ 

• Практический (игровые упражнения, ролевые игры, тренинговые занятия, 

самостоятельная работа); 

• Наглядный (использование презентаций, схем, портфолио, демонстрация 

профессий и профессиональных инструментов); 

• Словесный (беседы, рассказы, инструктажи, объяснительные беседы, 

интервью с профессионалами); 

• Методы формирования профессиональной самосознательности и убеждений 

(дискуссии, примеры успешных профессионалов, этические беседы, личные 

истории); 

• Методы организации деятельности и формирования опыта профессиональной 

ориентации (игровые ситуации, приучение к самостоятельному поиску 

информации, выполнение практических заданий); 

• Методы стимулирования активности (конкурсы, поощрения, командные 

задания). 

 

Виды работы: 



 

 

 

• Информационно-просветительская: создание и распространение буклетов и 

листовок о профессиях, проведение презентаций и выставок, конкурсы и 

викторины по профессиональным направлениям, организация встреч с 

профессионалами; 

• Практическая: мастер-классы по развитию профессиональных навыков, 

тренинги по самопрезентации, участие в имитационных деловых играх, 

моделирование профессиональных ситуаций; 

• Досугово-развлекательная: экскурсии на предприятия, тематические 

киносеансы, профориентационные квесты; 

• Образовательные: тематические лекции о рынке труда, практические занятия 

по развитию навыков поиска информации о профессиях, мастер-классы по 

подготовке резюме и прохождению собеседований. 
 

Режим работы профильной смены «Белгородцы лучшие в 

профессии!» летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием с 8.30 

до 18.00 часов. 

Питание трехразовое, организовано на базе школьной столовой. 

Элементы режима дня Время 

пребывания детей 

Сбор детей 8.30-8.40 

Утренняя зарядка. Линейка. Проведение 

инструктажей по ТБ 

8.40-9.00 

Завтрак 9.05-10.15 

Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, 

работа кружков и секций 

10.30-12.30 

Оздоровительные процедуры  12.30-13.00 

Обед 13.00- 14.00   

Трудовой десант по плану-заданию 14:00-15:00 

Работа по плану 15.00- 16.00   

Полдник 16.00- 16.45   

Дела по интересам 16.45- 17.50   

Подведение итогов. Уход детей домой 17.50- 18.00   

 

К работе привлечены: 

 Кабинеты начальных классов  

 спортивные зал 

 актовый зал 
 школьный стадион 

Тематическое оснащение: 
 компьютер 

 принтер 

 цифровой фотоаппарат 

Дидактический материал: разработки мероприятий, методички по основам 

оказания первой помощи, дидактическая литература, 



 

 

профориентационные тесты и анкеты, видео и презентации, практические 

материалы для мастер-классов, профориентационные буклеты. 

 

Дополнительно: спортивный инвентарь, канцтовары, ватман, мел. 

 

Основными показателями результативности являются активное 

участие детей и подростков в профориентационных конкурсах и 

мероприятиях, которые позволяют им продемонстрировать свои знания, 

умения и навыки, приобретённые в процессе реализации программы 

профильной смены. Также важна заинтересованность участников в 

дальнейшем профессиональном самопознании, развитии 

профессиональных качеств и ответственности за свой выбор. 

Критерии результативности определяются тремя основными 

категориями: 

Образовательная — расширение знаний участников о различных профессиях, 

рынках труда, требованиях к специалистам и возможностях профессионального 

роста. 

 

Воспитательная — формирование уважения к профессиональному труду, 

развитие профессиональной этики и культуры, закрепление навыков 

самопрезентации и командной работы. 

 

Социальная — готовность к активному участию в профессиональных 

сообществах, воспитание ответственности за свой выбор профессии, 

отрицательное отношение к безответственности и бездушному отношению к 

труду. 

 

• Трудовой - формирование трудовых навыков, развитие ответственности, 

трудолюбия и уважения к результатам коллективного труда. 

 

Ожидаемые результаты: 

 1. Повышение уровня знаний детей и подростков о различных 

профессиях, сферах деятельности и требованиях к специалистам. 

 2. Увеличение профессиональной компетентности педагогических 

работников в вопросах профориентационной работы и методов содействия 

выбору профессионального пути у учащихся. 

 3. Формирование осознанного подхода к выбору профессии, 

развитие мотивации к профессиональному самопознанию и развитию 

профессиональных качеств. 

 4. Воспитание положительного отношения к труду, уважения к 

различным профессиям и понимания важности профессиональной 

деятельности для общества. 



 

 

 5. Снижение неопределённости и безответственного отношения к 

профессиональному выбору среди молодежи, повышение их 

ответственности за будущий профессиональный путь. 

 

Информационно – методическое сопровождение 

Основания для разработки: 

1. Федеральный Закон Российской Федерации "Об образовании в 

Российской Федерации" от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ;  

2. Конвенция о правах ребѐнка;  

3. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года 

№ 996 –р "Стратегия развития в Российской Федерации на период до 2025 

года";  

4. Федеральный закон Российской Федерации «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 

24 июня 1999 г. №120-Ф3;  

5. Приказ Министерства Образования Российской Федерации «Об 

утверждении порядка проведения смен профильных лагерей с дневным 

пребыванием, лагерей труда и отдыха» от 13 июня 2001 г. № 2688;  

6. Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации 

режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием в период 

каникул. Санитарноэпидемиологические правила СП 2.4.4.3155-13;  

7. Приказ директора школы «Об организации отдыха и занятости детей»;  

8. Нормативные документы, регламентирующие летний отдых детей в 2023 

году. 

 

Информационное сопровождение. 
 В течение смены будет работать пресс-центр, который каждый день 

будет снимать выпуски новостей, видеоролики и размещать их в группе ВК.  

 

 

Подведение итогов: 

Итоги подводятся на основании результатов познавательной и 

конкурсно- развлекательной программ профильной смены «Белгородцы 

лучшие в профессии!». По итогам определяется лучшая команда 

профильной смены «Белгородцы лучшие в профессии!». 

По результатам профильной смены «Белгородцы лучшие в 

профессии!» готовится отчетный видеоролик или презентация, которые 

отражают основные этапы реализации программы, 

проведение мероприятий, наиболее интересные и яркие моменты из 

жизни участников смены. 

Формы подведения итогов: викторины, выставки творческих работ, 

конкурсы и др. массовые тематические мероприятия, главным из которых 

является итоговое соревнование «Квест: «Путешествие в профессию». 

В лагере существует своя система поощрения. За активное участие в 

лагерных делах, за победы в конкурсах, играх, викторинах и других 



 

 

мероприятиях воспитанники получат маленький знак, который 

закрепляется на стенде «НАШИ УСПЕХИ». 
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